
 

 

 

 

 

爽やかな秋晴れの１０月１７日（金）に、日世南アルプススタジアムにお

いて第４支会小学校陸上記録会が開催されました。これは南アルプス市の

櫛形・甲西・若草地区の９校の６年生が一堂に会して行われたもので、９月

下旬から取り組んできた陸上の練習の成果を発揮する場となりました。 

天気が心配されたため一日延期されましたが、当日はとても良い天気に

恵まれ、広々とした気持ちの良い素晴らしい陸上競技場において、自己記

録の更新を目指して各競技に臨みました。子どもたちは他校の児童に刺激

を受けながら、精一杯力を出し切りことができたようでした。多くの方々に支えられて開催されたことに感謝

しながら、この経験が子どもたちをひと回り成長させることにつながったと思います。 

１０月２２日（水）～２４日（金）の２泊３日で、６年生が修学旅行に行ってきました。１日目は、鎌倉へ行きまし

た。まず始めに円覚寺での座禅体験を行い、苦痛を感じながらも集中して取り組み、姿勢と心を整えることがで

きたと思います。昼食後、鶴ケ岡八幡宮に行き、そこから班別行動です。雨が降り気温も低く肌寒い中でしたが、

事前準備で調べた経路を確認しながら班で決めた散策コースを巡り、ゴールの高徳院に向かいました。鎌倉の

大仏についてガイドさんからの説明を聞いて、宿泊先の「あじさい荘」へ向かいました。 

２日目は、最初に国会見学です。修学旅行シーズンで、大変混雑していたのですが、スムーズに見学すること

ができました。午後は、国立科学博物館と上野動物園を班ごとに見学しました。その後、一度ホテルにチェックイ

ンしてから、夜の東京タワーに行きました。都会の夜景がとてもきれいで、子どもたちもとても感動していました。 

３日目は、子どもたちが一番楽しみにしていた、ディズニーランドです。ハロウィンの時期と重なり、大変な混雑

ぶりでしたが、友だちと協力しながら、夢の国（ディズニーランド）を満喫していました。楽しい時間はあっという

間に過ぎてしまいましたが、充実した３日間を過ごしたことが、帰りのバスの中での子どもたち一人一人の感想

から伝わってきました。 

 「感謝」「責任」「思いやり」をキーワードに多くのことを学び、友情を深めた６年生のこれからがとても楽しみ

です。この経験をいかして、最上級生としての活躍を期待しています。また、この修学旅行における保護者の皆様

のご理解ご協力に感謝申し上げます。 
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スポーツの秋～陸上記録会が開催されました～ 

「愉快活発」～修学旅行に行ってきました！～ 

 


