
 

 

 

 

 

 

     

  6 月 25 日（木）～26 日（金），一泊二日で 5 年生の林間学校が行われ

ました。天候が芳しくなく，雨が結構降ってしまいましたが，雨プログラムも取

り入れながら，楽しい二日間を過ごしてきました。 

 今回も例年通り，「エコパ伊奈ヶ湖」の施設を借りながらの実施でした。 

ご存じの通り，南アルプス市はユネスコエコパークとして指定を受け，その取

り組みの一環として，エコパ伊奈ヶ湖での自然体験活動が組まれています。 

一日目の午前中は，森の中の動物についての学習会とゲームでした。エコ

パ伊奈ヶ湖の周辺，南アルプス市の周辺について話を聴いたのですが，動物との共生をテーマにした内容でし

た。エコパ伊奈ヶ湖より上の区域は動物の住処，エコパ伊奈ヶ湖の周辺が緩衝区域，そしてそれより下の区域

は人間の住処となっています。エコパ伊奈ヶ湖周辺が緩衝地域となっていることで，動物が人間の住処の部分

になかなか入らないようにしているということです。最近では，山に餌がなく，ク

マやシカが人里に降りてくることが多いのですが，それでもこの緩衝区域があ

るのとないのとでは，大きな違いです。 

   説明を聴いた後は，ゲームをしました。多目的室に楽しい声が響きました。シ

カと食べ物，水，隠れ家などの要素に分かれ鬼ごっこ形式で生存競争を体験

するゲーム「オー・ディア」では，シカの数が増えすぎると食べ物などが減り，だ

んだんとシカの数も減っていくことを体験し，生態系のバランスが大切であることを学びました。 

雨の中でもカメラセット    

   生き物クイズラリーなどの体験活動が中止になる中，これだけは・・・というこ

とで，合羽を着て外に出たのは夜の動物の生態を知るカメラのセットです。スタ

ッフのバズさんがおすすめの場所に案内してくれたので，動物の通り道はすぐに

見つかりました。動物の姿が見えやすい（映りやすい）木を見つけ，カメラをセッ

トします。夜の動物たちの行動はわからないけれど，次の日に動物の姿が映って

いることを願いながら真剣にセットしました。 

カレーライスづくり 

 午後の部後半は，カレーライスづくりです。5 年生は学校の家庭科授業で，カ

レーライスづくりの練習もしてきました。材料が配られてからの取り掛かりもスム

ーズでした。包丁で野菜を切るのも手慣れた様子でなかなかのものです。 

 かまどで火を燃やしながらご飯を炊いたり，カレールウを作ったり，みんなで

分担して取り組み，最後にはおいしいカレーラ

イスに仕上げることができました。私は食べる

ところまで一緒にできませんでしたが， 

「美味しくできました。」 

「先生にも食べてもらいたかったです。」 

と言われるくらい，素晴らしい出来栄えだったようです。 
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夜も学習会 

 予定では伊奈ヶ湖の周りに出てナイトハイクしながら，コウモリの出す音波をキャ

ッチして，生息を確認する作業など面白い活動がありましたが，あいにくの雨で夜

も室内でのゲームや学習会になりました。ずっと中での活動で，ちょっとつまらな

いのでは，とこちらは心配になりましたが，いや

いやクイズやゲームで大盛り上がりでした。本

物のイノシシやシカの毛皮を見せてもらったり，

カラスや白鳥の羽を見たり触ったり，普段でき

ない活動に満足そうでした。 

  そのあとのロッジの部屋で過ごす友達との時間も楽しんだと思います。 

 

2日目も元気でよかった 

  2 日目もあいにくの雨でしたが，前の日よりも小雨になり，活動しやすかったよう

です。レストハウス伊奈ヶ湖の朝食を食べ，気持ちも新たに活動に入りました。 

  子どもたちが驚いていたのは，前日にセットしておいたカメラに，なんと動物が映

っていたことでした。雨だから厳しいかも，と思っていたので，子どもたちにとっては驚

きと同時に嬉しさ倍増だったと思います。 

  今回の林間学校は，雨で大変だった面もありますが，みんなで過ごすことが何より

の楽しみだったと思いますし，いい思い出になったことと思います。5 年生には，この

経験を活かして，今後の活動をさらに盛り上げてほしいと思います。 

   

  お母さんが西地区出身ということで，現在海外に住んでいる兄妹（１・5 年生）

と 2 年生男子 1 名が体験入学に来てくれています。兄妹はフランス，2 年生はス

ペインと別のところで暮らしてはいますが，どの子も日本語がしっかりとできるの

で，子どもたちともコミュニケーションはばっちりです。昨年度も体験で来ていると

いうことで，子どもたちも楽しみにしていました。 

「いただきますは，フランスでは『ボナペティ』というんだよ。」 

と給食の時にみんなに教えてくれたり，休み時間みんなでサッカーをしたり，西小に馴染んでいる子どもたちです。是

非充実した日々を過ごしてほしいと思います。 

 

   

7 月に入り，いよいよ学期末です。子どもたちは，どの学年も学習のまとめに入

っています。音楽では楽器演奏のテストをしたり，体育では水泳のテストがあったり，

と子どもたちも大忙しです。もちろん，算数や国語などのテストもありますが，まと

めをしっかりして 1学期を締めくくってほしいと思います。 

  本校では 7 月 17 日（金）に終業式を迎えます。既にご案内の通り，今年は   

7 月 21 日（火）～23 日（木）までの 3 日間，プールを開設する予定です。熱中

症の心配があるため，ここのところ開設を控えていましたが，子どもたちの泳力も伸ばしたいことを考え，短期間では

ありますが実施することにいたしました。午前中の比較的涼しい時間に実施し，水分補給等の対策も十分に取りなが

ら行います。ご家庭におかれましても，子どもたちの体調に気を配っていただき，無理のないように対応をお願いしま

す。また，学校から帰宅した後の水分補給等についても，よろしくお願いします。なお，プール開設の詳細については，

先日配付させていただいた文書（6月 29日付）をご確認ください。 

いよいよ学期末～夏休みに向けて～ 

日 

海外からの体験入学生日 


